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Jako rzeczywistosé w krzywym zwierciadle

Stanistaw Borawski
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- WSKAZUJA AUTORYTETY...
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...PROMUIJA STYLE ZYCIA...

Jak Przestac By¢ Przegrywem

11 tys. wyswietlen + 1 rok temu
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| & 4 Jak zosta¢ SAMCEM ALFA?

Jak przestac e o 8 £

by¢ przegrywern? [48 - BAE JAKBYG
SAMGEM ALFR? =
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N A STOLETN' 3 qusqby n'a zosftan_le nastoletnim milionerem
M"-Io NERZY 4.1 tys. wyswietlen - 1 rok temu

* @ rankacy Im mnie] masz, tym bogatszy jestes | Minimalizm
110 tys. wyswietlen - 1 rok temu

Zastanawialiscie sie kiedys jak zarabiac pienigdze w mtodym wieku? Bohat | |-
:: o : @ Nie wiem, ale sie dowiem! &
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25 tys. wyswietlen + 1 rok temu

e Przecietny Cziowiek &

0:00 - Wstep 1:29 - 1. To co czytasz w Internecie 3:24 - 2. Jesli jestes lubiany i szanowany 5:02 - 3. Najmniejszy mezczyzna 6:30 .

W “*‘«4 Wstep | 1. To co czytasz w Internecie | 2. Jesli jestes lubiany i szanowany | 3. Najmniejszy mezczyz.. Rozdzialy: 9 v

JAK BYC SZCZESLIWYM?
389 tys. wyswietlen - 4 lata temu
0o @ Masny kanat @
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..' o Subskrybujcie i wpadnijcie na moj insta @rmasny ! Odcinek o podejmowaniu decyzji: https://youtu.be/JSrcmxAK1EK Aplikacje do ...
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...l SPRAWIAIJA, ZE
s UZNAJEMY TO CO MAMY
| JAK ZYJEMY ZA SUKCES
LUB PORAZKE.
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Obraz: Zniszczenie Sodomy i Gomory, John Martin



SItA OPOWIESC

Opowiesci maja moc ksztattowania naszego spojrzenia na swiat i ludzi - musimy by¢é
czujni, jakimi historiami sie karmimy i jakie historie przekazujemy...
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Nie wiedziatem nawet,
czy naprawde istnieje.
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Obcieli fundusze. Za tydzien zé/mykém
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Nie tylko na opieke speteczna.
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Pomyslcie o szeroko pojetych twoércach internetowych, TikTokerach, YouTuberach,
podcasterach, influencerach.

Wskazcie postad, ktora jest dla Was w jakis sposdb intrygujaca.

Nastepnie sprébujcie odpowiedzied¢ na kilka pytan:
« Kim jest ta postac?
 Dlaczego zostata przez Ciebie wybrana?
W jaki sposéb sie zachowuje?
 Czy chcesz by¢ jak ta postaé¢? A moze Cie odrzuca?
 Co Cisiew te] postaci podoba?
 CoCisiewniejnie podoba?
« Jakie rodzaju tresci tworzy?
« Jaki styl zycia proponuje?
 Cojestdlatej postaci wazne?
« Jakie sg jej/jego wartosci?



PO COMITO WSZYSTKO?
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Bohater

Pomochnik

Przeciwnik



Przebojowy
nastolatek

Impreza do
rana, zabawa
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VET 1) (

energetyczny - Zmeczenie i nuda
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i Podbudowanie
twardzielem R > kruchego ego
sprawcy
Koledzy
sprawcy ‘u\
i bierni Ofiara, ktora trzeba dojechac

obserwatorzy
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Badanie: How social learning amplifies moral outrage
expression in online social networks

Badacze potwierdzaja — media spotecznosciowe
wywoiuja w nas gniew

Zt0s¢, gniew i wybuchy wsciektosci w mediach spotecznosciowych zdobywajg
najwiecej polubien.
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UWAZAICIE JAKIE OPOWIESCI
KONSUMUIJECIE
| PRZEKAZUJECIE, BADZCIE
ODPOWIEDZIALNYMI
NARRATORAMI
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